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Стандарт операционных процедур:

Надевание и снятие стерильных перчаток 

1. Цель: создание барьера, препятствующего распространению и передаче инфекции.
2. Область применения: клинические и параклинические отделения медицинской организации.

3. Ответственность: врачи и средний медицинский персонал медицинской организации.

4. Определение:
 Стерильные перчатки медсестра надевает при работе в процедурном и пере​вязочном кабинете, а также при выполнении всех манипуляций, требующих асептических условий. При работе с кровью, с ВИЧ-инфицированными пациентами использовать латексные перчатки 2 пары одновременно.

Виды стерильных перчаток:
· перчатки латексные хирургические;

· перчатки сверхтонкие особо чувствительные, микротекстурированные;

· перчатки гинекологические, микрошероховатые;

· перчатки хирургические, стойкие к натяжению и проколам, химикатам и спиртам, с внутренним иономерным покрытием;

· перчатки хирургические, «кольчужные», стойкие, выдерживающие до 12 стерилизаций;

· перчатки с индикацией прокола и другие.

5. Ресурсы/оснащение:
1) перчатки стерильные в упаковке;

2) одноразовые бумажные полотенца;

3) жидкое мыло;

4) кожный антисептик для обработки рук;
5) КБСУ (коробка безопасной утилизации) для медицинских отходов класса «Б».
6. Основная часть процедуры: 
1) Вымыть руки жидким мылом и водой и обработать кожным антисептиком согласно Методическим рекомендациям по обработке рук сотрудников медицинских организаций РК;
2) Развернуть упаковку со стерильными перчатками;
3) Отвернуть край 1-ой перчатки наружу, держа за внутреннюю часть перчатки;
4) Держа перчатку большим и указательным пальцами одной руки за отворот манжеты изнутри, собрать пальцы второй руки вместе, ввести руку в перчатку;
5) Разомкнуть пальцы и натянуть перчатку на руку. Расправить край перчатки;
6) Таким же образом надеть 2-ую перчатку;
7) Руки в стерильных перчатках следует держать согнутыми в локтевых суставах и приподняты​ми вверх на уровне выше пояса;
8) Перчатки опудренные перед работой обрабатывать шариком, смоченным антисептиком для снятия талька;
9) При повреждении перчаток во время работы их следует заменить немедленно. После каждой процедуры перчатки также необходимо менять, предварительно обработав руки согласно правилам медицинской организации до надевания новой пары стерильных перчаток.
10) При снятии использованных перчаток - подхватить край перчатки указательным и средним пальцами левой руки, поднять его слегка вверх, сделать на перчатке отворот;
11) Снять перчатку, вывернув её наизнанку;
12) Утилизировать перчатку в КБСУ для медицинских отходов класса «Б»;

13) Вторую перчатку снять, держа перчатку изнутри, при снятии также вывернуть перчатку наизнанку;
14) Утилизировать использованную перчатку КБСУ для медицинских отходов класса «Б»;
15) Выполнить обработку рук антисептиком или мылом и водой согласно Методическим рекомендациям по обработке рук сотрудников медицинских организаций РК.
7. Ссылки:
1) Комплект методических материалов по безопасности инъекций и сопутствующим процедурам. Приложение А: показания к использованию перчаток в системе здравоохранения. Всемирная организация здравоохранения, 2011 г;

2) The Global Patient Safety Challenge – clean care is safer care. Information sheet 6: Glove use. World Health Organization, 2006;

3) Обуховец Т.П., Склярова Т.П., Чернова О.В. «Основы сестринского дела», 2005 год;
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